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RESUME

Le but de ce travail méthodologique est de préciser les effets de
la digestion post-mortem, l'influence du mode d‘expression des résul-
tats sur la composition du régime alimentaire et le réle des lombriciens
dans l‘alimentation de la Bécasse des bois (Scolopax rusticola). A
partir du dénombrement des soies lombriciennes, le régime alimentaire
diurne de la Bécasse a été étudié en examinant 384 contenus
stomacaux. La digestion post-mortem diminue par trois le taux de
présence des lombriciens et rend impossible l'identification des espéces.
En réduisant au minimum cette digestion post-mortem en prélevant
instantanément les contenus stomacaux dés la mort de l'oiseau et en
les conservant dans du formol a 4 %, nous avons pu identifier huit
espéces différentes. Pour la premiére fois, il est montré que la Bécasse
a une alimentation énergétique diurne faible, variant, suivant les
disponibilités alimentaires du milieu mais qui repose principalement
sur les lombriciens (98,6 % de fréquence d‘occurrence, 52,5 % du
nombre de proies et 87,7 % de l'‘énergie apportée). L'expression des
résultats des études de régime alimentaire en terme de fréquence
d‘occurrence et de fréquence relative donne une image biaisée de
l'alimentation de l'oiseau. Ainsi le réle prépondérant des lombriciens
supposé par certains auteurs se démontre en exprimant les résultats
comme précédemment (9,4 % de fréquence relative, 75,8 % de I'énergie
apportée).
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. INTRODUCTION

La Bécasse des bois (Scolopax rusticola) est un oiseau migrateur,
son aire de répartition (reproduction et hivernage) s'étend a travers
I'Eurasie, depuis les cotes atlantiques jusqu‘au Japon, des pays scan-
dinaves a I'Afrique du Nord et a I'Asie du Sud. La France constitue
une zone privilégiée d’hivernage et de nidification (GLUTZ et al., 1977).

Devant une exploitation probablement croissante de ce gibier au
caractére entiérement sauvage se posent le probléme du maintien des
effectifs et la nécessité d'une gestion des populations impliquant le
suivi des densités et du préléevement cynégétique. La connaissance de
son régime alimentaire est un préalable indispensable a la compréhen-
sion de la répartition de I'oiseau dans l'espace et s’inscrit comme une
étape préliminaire pour déterminer l'impact des activités agricoles sur
les différents habitats fréquentés par la Bécasse.

La discrétion de l‘oiseau, le prélévement de la nourriture dans les
premiers centimétres du sol, la longueur du bec rendent difficile voire
impossible I'étude du régime alimentaire par |‘observation visuelle
directe. La composition mixte de son alimentation (proies animales et
végétales) rend imprécise l'utilisation des féces comme moyen d'étude
de l'alimentation en raison de la différence observée dans les degrés
de digestion des aliments ingérés, les féces ne refletant pas I'alimen-
tation immédiate. De plus, on ne peut pas relier le contenu des féces
a leur auteur. La Bécasse n‘a pas de jabot. L'étude des contenus
stomacaux bien que présentant quelques inconvénients (§ 323) reste le
moyen privilégié pour la connaissance du régime alimentaire de la
Bécasse comme en témoignent les travaux antérieurs.

Le régime alimentaire a été relativement bien décrit en Russie
(KISTJACINKY, 1957 ; GREKOV et al., 1973), en Roumanie et Hongrie
(STERBETZ et KISS, 1974 ; KISS et STERBETZ, 1979), en Allemagne
(STEINFATT, 1937 ; GLUTZ VON BLOTZHEIM et al., 1977), en Angleterre
(WITHERBY et al, 1940 ; HIRONS, 1978, 1982a; CRAMP et al, 1983)
et en France (FADAT comm. pers., FADAT et al., 1979 ; LEBEURIER,
1982 ; SUEUR, 1983 ; GRANVAL, 1983, 1984 ; tableau 1 et 2). Seuls
SUEUR (1983) et GRANVAL (1983, 1984) ont présenté leurs résultats
en nombre de proies par catégorie alimentaire.

A l'aide d’une nouvelle méthode reposant sur le dénombrement des
soies lombriciennes, nous nous proposons d’étudier quantitativement
le régime alimentaire diurne de la Bécasse des bois en hivernage.
L’utilisation des soies pour indiquer la présence des lombriciens dans
les contenus stomacaux de leurs prédateurs a été mentionnée pour la
premiére fois par PARIS (1914). Dés 1974, SHORTEN souligne la
présence des soies dans les contenus stomacaux de Bécasse mais il
faudra attendre HIRONS (1978) pour que la régularité de l'ingestion
des lombriciens soit prouvée.

Ce travail a pour objet de préciser les effets de la digestion post-
mortem sur la présence des proies labiles en comparant deux types
de conservateurs (alcool méthylique et formol a 4 %), d’'évaluer l'im-
portance de l‘alimentation diurne et le role des vers de terre dans le




TABLEAU 1

Frequence d'occurrence des différents aliments rencontrés dans les contenus stomacaux de Bécasse, toutes études réunies (en %)

TABLE 1
Frequency of occurrence (%) of the various food items found in the stomach ts of Woodcock, all di
Myriapodes Coléoptéres
Lieux de Nombre R L
. " | " . . Vers | sodri X R Diptéres Insectes sp. |Hyménoptéres | Oebris .
Liste des études prélevements | d'estomacs | Végétaux | Graines | Gastéropodes Crustacés Geodril. Arachnides |Dermaptéres L " Graviers
v n étudiés €9 de terre Lithobio. (larves) Imagos (larves) Formicides | chitineux
lulides 3) Total larves | Larves

Etudes francaises
Madon, 1928 k] 5 - 60 - 0 - - - 4 40 20 80 ]
Fadat, 1967 k' 5] 5.2 17 54 28 Ml 57 17 0 38 %
Fadat et al, 1979 F 286 % 3 7 4 10 18 28 16 28 23 164 k. a
Ferrand in Fadat et al., 1979 2 63 0 7 3 23 1 3% 2 60
Lebeurier, 1982 29 4a 95 4 12 2 83 kY] n k. Présence 8
Sueur, 1983 80 4 “ n 0 KIK:] 48 48 63 0 48 574 382
Granval, 1983 F 35 50 92 994* 32 2 133 32 13 86 226 146 9 &
Granval, 1984 2 n 29 98.4* 28 22 1n4 16 857 28 36 0 &
Total études francaises (sauf Gran-
val) 439 12,0 86 8 27 N3 204 %8 U0
Granval, total F 384 548 156 98,6 n u 135 18 128 93 B 125 ] ] 05
) 2135 HS | 112 HS 143,38 HS{ 7,55 HS 023 NS 9.2 HS 6,19 HS 160 HS
X ol @ | @ @ @ @ @
Etudes étrangéres
Steinfatt, 1938 0 Q 23 9.3 46 "
Kistjacinky, 1957 SU Q 200 2 [ u 12 L) -] 2
Grekov ot al, 1973 SU 4 U % U8 22 A4 [
Sterbetz ot Kiss, 1977 RH 100 203 92 247 6.1 1ns 15 168 %5
Kiss et Sterbetz, 1977 RH 26 83 29 101 us 6.1 il 68
Hirons, 1978 G8 100 88 40 15 2 85 61
Total dtudes francaises 883 826 62 U3 126 ng 171 B4 s
Total études étrangéres 765 182 08 92 5.9 172 155 456 26
Id 36,6 HS | 4.1 HS 1237 HSI 52,36 HS | 47,0 HS 788 HS 25 HS 165 HS
* soles. (1) Lieux de prélévement. F France. 22 Cotes-du-Nord. 29 Finistdre (fordt de Frésu). 34 Hérault. 80 Somme. GB Grande-Bretagne. D All su URSS‘A RH Roumanie-Hongrie. (2) HS : hautement significatif. NS : non
significatif. {3) Géodril. : géodri h Lithobio. : lithobi h

¢ setae. (1) Sampling sites. F France. 22 Cotes-du-Nord. 29 Finistere (Freau forest). 34 Herault. 80 Somme. GB Grest Britain. O Germany. SU U.S.S.R. RH Rumanis, Hungary. (2) HS: highly significant. NS : not significent.
(3} Geodril. : Geodrilomorphs. Lithobio. : Lithobiomorpha.
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Fréquence relative des différentes proies

TABLEAU 2
dans le régime alimentaire diurne de la Bécasse (§ 3.2.2.3.)

TABLE 2
Relative frequencies of the various preys in the diurnal diet of the Woodcock (§ 3.2.2.3)
Granval
Sterbetz- | o kov Total
Kiss, 1974 et al Fadat, | Lebeurier, | Sueur, | Granval, | Granval, autres
s Kiss- 1973 1967 1982 1983 1983 1984 Total | M eV | auteurs
terbetz,
1979
Gastéropodes 13,5 15
Lombriciens
® intacts 4,0 13,3 38,0 1,8 0 1,4 | 1,84 | 1,18
® soies 55,7 38,7 51,1 | 2,28 | 1,25 94
Crustacés 1,6 traces traces 6,2 54,0 1,3 1,2 | 1,68 | 0,68 | traces
Myriapodes
e |ulides 7.4 44,0 21,5 1,0 6,4 1.9 6,2 { 1,17 | 043
e Géodrilomorphes 9,4 11,3
Lithobiomorphes 1.3 31 6,2 7.2 65 | 211 | 112
Arachnides 0,8
Dermaptéres 17,3 9,0 0 13 15,9 8,0 5,0 53 | 182 | 1,35 12,1
Coléoptéres (adultes) 27,8 48,9 12,0 14,8 7.9 4,6 28,9 87 1213 | 1,34 30,9
Insectes hydrophiles et
leurs larves 5,8 30
Insectes sp. (larves) 40,6 13,6 16,0 48,0 65,4 15,0 17,0 19,6 | 3,37 | 2,07 31,8

Nous avons repris les données brutes et fait les calculs de fréquence pour chaque groupe taxonomique pour aboutir' a cette synthése finale.

On peut déplorer 3 ce niveau I'hétérogénéité de la présentation des résultats.

For the synoptic table, we took the raw date and calculated the frequency of occurrence for earch taxonomic group.
We regret the somewhat disparate presentation of the results.

M
M

= moyenne du nombre de proies trouvées par gésier. CV = coefficient de variation (§ 3.2.2.4.).
= mean number of preys found per gizzard. CV = coefficient of variation (§ 3.2.2.4)
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régime alimentaire de la Bécasse. L'expression des résultats des études
de régime alimentaire en nombre de proies et en importance pondérale
relative de chaque type de proies est une étape préliminaire dans
I'étude de l'alimentation de |'ciseau. A notre connaissance, |'importance
pondérale de chaque type de proie n'a jamais été mesurée. Une
alimentation doit s’apprécier a différents niveauxi: énergétique, azoté
et minéral ; cependant dans I'état actuel des connaissances nos résultats
n‘exprimeront l'alimentation de la Bécasse qu’en terme énergétique.

Nous présentons ici les résultats de I|‘analyse de 384 contenus
stomacaux recueillis sur sept territoires d'hivernage au cours de 10
saisons de chasse (tableau 1 et 2).

Il. TERRAINS D’ETUDE (carte 1)

Les lieux d'études ont été choisis en fonction du nombre de contenus
stomacaux disponibles par région et de la représentativité des régions
relativement aux zones d’hivernages typiques de la Bécasse. Nous ne
disposons de renseignements que sur les localités suivantes : les foréts
de Fréau (Finistére), de Liffré (llle-et-Vilaine), de Compiégne (Oise) et
la zone Héraultaise (2).

S
9

xn
*

1. Zones de [I'Hérault (1 et 2). 3. Forét de Liffré (3). 4. Zones de Brest et
Morlaix (4). 5. Forét de Compiegne. 6. Zones du Calvados et de I'Orne. 7. Forét
de Fréau.

Figure 1: Localisation des sites d'études.

Figure 1: Location of the study sites.
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2.1. FORET DE FREAU (FINISTERE)

Le hétre (Fagus sylvatica) couvre 80 % de la surface de cette forét,
c’est la principale essence avec le chéne (Quercus sp.) (15%). Les
résineux n'y sont présents que ponctuellement. Les sols brun méso-
trophe et acide dominent sur les plateaux alors que les fonds des
vallées sont généralement constitués de sols a gley.

La forét est parcourue par des vallées encaissées, toutefois les
notions de vallées et de plateaux employées dans la suite du texte
s'appliquent a des variations trés faibles de relief. En effet, les
dénivellations sont de lI'ordre d’'une centaine de métres seulement entre
les plateaux (altitude moyenne: 211 m) et les fonds des vallées
(altitude moyenne : 100 m). Il faut donc entendre par « vallée » tout
point situé en dépression par rapport a l‘environnement immédiat,
méme si aucune riviére ou ruisseau ne coule au fond (FADAT et al.,,

1979).

2.2. FORET DE LIFFRE (ILLE-ET-VILAINE)

La répartition des principales essences forestiéres est la suivante :
chénes sessile (Quercus sessiflora ex robur) et pédonculé (Quercus
pedonculata) 30 %, hétre (20 %), charme (Carpinus betulus, 25 %), autres
feuillus (10 %), pin maritime (Pinus pinaster) et pin sylvestre (Pinus
sylvestris) (15 %) (MALLARD, comm. pers.). Le pH est voisin de la
neutralité.

2.3. FORETS DE L'HERAULT (2)

Cette zone présente une grande diversité : variations importantes de
I'altitude (100 m a 800 m), variations de la pluviométrie liées a celles
de [altitude, variations thermiques liées aux variations climatiques
signalées ci-dessus, variations de structures et de physionomies fores-
tieres liées a la climatologie, mais aussi a l'action de I'homme. Au
niveau de la flore, trois grands groupes de peuplements sont repré-
sentés (chénaie pubescente dégradée, chénaie verte, coniféres); mais
tous ont en commun un sous-bois de buis. Le sol est une rendzine

(FADAT, comm. pers.).

2.4. FORET DE COMPIEGNE (OISE)

La zone d’'étude se trouve au niveau de la partie marécageuse de
la forét. Sous I'argile plastique apparaissent les sables de Bracieux
légérement podzoliques. La capacité de rétention en eau du sol est
souvent dépassée. Les principales essences forestiéres rencontrées sont
les aulnes noirs (Alnus glutinosa), le bouleau blanc (Betula alba), le
charme, le noisetier (Corylus avellana) et le fréne (Fraxinus excelsior).
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TABLEAU 3
Nombre de contenus stomacaux par terrain d‘étude
TABLE 3
Number of stomach contents per study area
T
Numéro ) Contenus
du lieu Lieux stomagaux
étudiés
1 Hérault (1) 45
2 Hérault (2) 110
3 llle-et-Vilaine (Forét de Liffré) 26
4 Finistére (Région de Morlaix) 32
5 Oise (Forét de Compiégne) 58
6 Calvados Orne a4
7 Finistére (Forét de Fréau) 69
Total 384

. MATERIEL ET METHODES

3.1. MATERIEL

3.1.1. Qualité de la conservation

Les contenus stomacaux autres que ceux récoltés lors des sorties
des chasseurs en forét de Fréau (29) au cours de la saison de chasse
1983-84 ont été conservé dans de l'alcool méthylique, qui, a la différence
du formol, n'a pas la propriété d'arréter les processus digestifs. Les
contenus stomacaux de Fréau ont été mis immédiatement dans du
formol a 4% compte tenu de la digestion trés rapide chez les oiseaux
(tableaux 4 et 5). Rares sont les auteurs qui comme VERNON (1970,
pour la Mouette rieuse (Larus ridibundus L.)), FUCHS (1975, pour les
Bécasseaux variables (Calidris alpina), minute (C. minuta) et cocorli (C.
ferruginea)), CUENDET (1979, pour la Mouette rieuse), HIRONS (1982a,
pour la Bécasse des bois) et REYNOLDS (comm. pers., pour la Bécasse
américaine (Scolopax minor)) ont eu recours a la conservation au
formol a 4% et au prélévement du contenu stomacal aussitot aprés la
mort de |'oiseau.

3.1.2. Constitution de l'échantillon étudié

Notre échantillon est constitué par I'ensemble des deux mille contenus
stomacaux mis a notre disposition. Etant dans l'impossibilité de tous
les étudier, nous avons constitué un sous-échantillon, le moins biaisé
possible, dans le but de représenter au mieux l’alimentation de |'oiseau.
Pour cela nous avons choisi des contenus stomacaux de bécasses
provenant de différentes régions typiques de son hivernage et étudié
au moins une trentaine de contenus stomacaux par lieu (GRANVAL,
1983).
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TABLEAU 4

Temps (en minutes) de disparition des proies ingérées, pour différentes espéces d’oiseaux

d’aprés Tuck, 1972 ; Coleman, 1974 ; Pitelka et Custer, 1975 et Cuendet, 1979.
Myriapodes - Crustacés : 1,5 facteur correctif estimé

TABLE 4

Disappearance times (in minutes) of ingested prey items in the various bird species,

after Tuck 1972, Coleman 1974, Pitelka and Custer 1975, and Cuendet 1979.
Myriapods - Crustaceae : 1.5 estimated correction factor

Auteurs

Facteur
Coleman, 1974| Pitelka et Custer, 1975 | Cuendet, 1979 Tuck, 1972 correctif
Proies Etourneau Bruant Mouette rieuse Bécassine
Triticum sativum 180 150 Aprés 240 min -
intact (graines)
Oligochétes (lombriciens) 30 40-70 40 48
Arachnides (araignées) 18 -
Adultes
Tenebrio 120
Tipules 35 > 180
Carabes 38 élytres : 180 min
Staphylins 25
Divers insectes 220 240 1
Larves
Tenebrio 180 120-200
Tipules 30 160 60 21
Carabes 30
A occumene”
TABLEAU 5 Ja [réanenmeVden Romlnioseny
Influence de la digestion post-mortem sur (en %)
TABLE 5
Influence of postmortem digestion on « soft preys » (in %).
Gésiers prélevés Gésiers prélevés
Gésiers prélevés en fin de chasse en fin ds chass
instantanément conserv. formol conserv. al a Ie
conserv. formol (4 %) (4 %) serv. alcoo
Fréau |Autres Fréau Autres L
(Finis.) | tieux | 1°' | (Finistere) | fieux | France (div. lieux)
Nombre de
contenus stoma-
caux prélevés 39 41 80 30 0 345
Fréquence
d’occurrence
des lombriciens
( %) 10,25 | 9,75 | 10,0 3,35 - 2,85
Espéces : e o . I
identification
lombriciennes 4 5 8 impossible “‘jemlf'c?tt)llon
identifiées impossible
Indice d’alimenta-
tion (§ 3.2.2.1) 18 24 21 13,3 - 243
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3.2. METHODES

3.2.1. Etude du régime alimentaire (GRANVAL, 1984)

3.2.1.1. Examen macroscopique

Le contenu stomacal est vidé dans une boite de PETRI. L'importance
du contenu stomacal est évaluée en cinq classes: vide,' un quart,
moitié, trois-quart, plein. Les gastrolithes de taille supérieure 3 1 mm
sont comptés. Il est procédé, ensuite a l'identification des proies.

3.2.1.2. Examen microscopique
3.2.1.2.1. Comptage des soies de lombriciens

Nous avons adapté la méthode proposée par BOUCHE et al. (1984b)
au cas particulier de la Bécasse. Aprés avoir retiré les proies de taille
importante (> 1 cm) de la boite de PETRI, le reste du contenu est
placé dans une fiole de 50 cc. Des aliquots de 5 cc sont prélevés
pendant [‘agitation de la fiole. Lorsque les deux comptages sont
cohérents entre eux (différence observée inférieure a 10 soies) on arréte
le comptage des soies qui se fait sur une grille quadrillée a I'aide de
la loupe binoculaire.

3.2.1.2.2. Signification du dénombrement

A partir du nombre de soies, il devient possible d'estimer le nombre
de segments. On a huit soies par segment et le nombre naturel N de
soies est inférieur de 7,7 % au nombre théorique calculé. Soit M le
nombre de segments, ce nombre M s’obtient de la fagon suivante :

N.1077
=N.0.135 =M
1000.8

Pour obtenir la biomasse ou le nombre de lombriciens consommés,
il faut définir un nombre moyen de segments d'un individu représentatif
de la population lombricienne. BOUCHE et GARDNER (1984a) donnent
130 segments et 4,42 mg par segment. Ces valeurs ont été obtenues
a Citeaux sur trois ans pour l'ensemble des post-embryons (adultes,
subadultes, juvéniles). L'erreur est de l'ordre de 30 %. En conclusion,
en |'absence de connaissances suffisantes sur les choix alimentaires de
la Bécasse, la biomasse pphc (pphc = poids tube digestif plein, humide,
calculé) est de :

N.675.1077 it 0,6 ar soie observée
—— __s0it0,6m
130.8.1000 9 par sote
Le nombre d‘individus est de : N. 1077
€ * 1000.8.130

soit un individu pour 966 soies.

3.2.2. Expression des données

3.2.2.1. L'indice d’alimentation
Dans le but d'évaluer l'importance de l'alimentation diurne de la
Bécasse, nous avons utilisé I'indice d‘alimentation, il se calcule par le
rapport suivant :
nombre de contenus stomacaux avec proies a digestion
inférieure a 1 heure

LA. = ry:
nombre de contenus stomacaux étudiés
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3.2.2.2. La fréquence d’occurrence

Au niveau de l'estomac de la Bécasse, nous avons raisonné en
termes de présence-absence pour les différentes proies. Au niveau de
I’échantillon global, nous avons calculé la fréquence d'occurrence (Foc).

Xi
Foc = —
N

ou Xi est le nombre de contenus stomacaux contenant la proie i et
N est le nombre de contenus stomacaux étudiés.

En accord avec HYSLOP (1980) nous pensons que cette fréquence
d’'occurrence traduit l'intérét que porte une espéce prédatrice pour un
type de proie donnée.

3.2.23. La fréquence relative (HENRY, 1983)

La fréquence relative (Fri) est la proportion du nombre d‘individus
d'une catégorie de proies (Pi) parmi le nombre total des proies capturées
(N).

. Pi
Fri = —
N

3.2.2.4. Le coefficient de variation

Nous avons calculé I'effectif moyen des types de proies consommées
par taxon et par contenu stomacal. Le coefficient de variation est le
rapport de I'écart-type a la moyenne.

Nous avons utilisé le coefficient de variation afin d'obtenir des
indications sur la répartition, la disponibilité des proies et la stratégie
de recherche de l'oiseau.

3.2.3. Appréciation énergétique du régime alimentaire

Les modes d’expressions des résultats précédents ne sont qu'une
étape préliminaire dans |‘approche de l‘alimentation de I‘oiseau. En
I'état actuel des connaissances nous n’envisagerons que l’aspect éner-
gétique de |'alimentation de la Bécasse.

3.2.3.1. Limites des fréquences d’occurrence et relative

L'analyse des contenus stomacaux comporte plusieurs biais. En
premier lieu, il existe un certain intervalle entre la prise de nourriture
par l'oiseau et le prélevement du contenu stomacal. Dans le cas de la
Bécasse, compte tenu de ses mceurs discrétes, il nous est impossible
de le quantifier.

En second lieu, la digestion se poursuit aprés la mort de l'oiseau et
rend impossible l'identification des proies labiles telles que les vers de
terre et surévalue les proies aux téguments durs. L'utilisation du formol
a 4 % réduit ce biais.
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En troisiéeme lieu, les éléments labiles disparaissent plus rapidement
que les téguments durs des proies qui peuvent stationner longuement
dans les contenus stomacaux d‘ou une surestimation de leur importance.
COLLINGE (1924-27), le premier a souligné I'existence de cette digestion
différentielle chez la perdrix grise (Perdix perdix). Depuis de nombreux
auteurs (HARTLEY, 1948 ; KOERSVELD, 1951 ; TURCEK, 1956 ; VINO-
KUROV, 1960 ; DILLERY, 1965 ; MOOK et MARSHALL, 1965 ; DIRSCHL,
1969 ; GOSS-CUSTARD, 1969 ; BARTONEK et HICKEY, 1969 ; BIRKAN,
1970 ; TAMISIER, 1971 ; SWANSON et BARTONEK, 1970 ; TUCK, 1972 ;
COLEMAN, 1974 ; CUSTER et PITELKA, 1975 ; CUENDET, 1979 ; LOWE,
1980 ; LIFJELD, 1983 ; PIROT et al., 1984) en ont fait état chez différentes
espéces d'oiseaux. Parmi ces auteurs, certains, aprés avoir nourri des
oiseaux en captivité les ont sacrifié a intervalles réguliers, afin de
déterminer la durée maximale d’identification des proies consommées.
Le tableau 4 donne les temps de disparition de quelques proies
observés chez différentes espéces d’oiseaux. Des facteurs correctifs ont
été calculés a partir des résultats obtenus par TUCK (1972) et CUENDET
(1979) respectivement pour la Bécassine des marais (Gallinago gallinago
L.) et la Mouette rieuse. Il est dommage que ces auteurs n‘aient pas
indiqué les espéces de lombriciens consommés et le poids moyen des
proies ingérées.

Par ailleurs, le temps de disparition des aliments est fonction de la
température et de la quantité de nourriture ingérée (KENDEIGH et
WEST, 1965). CUENDET (1979) constate la disparition compléte des
lombriciens en 45 mm pour 15 a 20 grammes et un temps de 77
minutes pour 30 grammes ingérés.

Pour la Bécassine des marais, SENNER et MICKELSON (1979). TUCK
(1972) préferent considérer les fréquences d’occurrence des différentes
proies plutét que leur nombre, leur masse ou leur volume. PIROT et
al. (1984) réduisent le biais de la digestion différentielle en utilisant
uniquement les résultats issus des contenus de jabot chez les anatidés.

Nous avons choisi de présenter les résultats sous la forme habituelle
(fréquence d'occurrence, fréquence relative) mais également sous la
forme de fréquences pondérées par les facteurs correctifs du tableau
4 dans le but de corriger le biais di a la digestion différentielle
(tableau 9). Notre pondération reste relativement approximative puisque
nous appliquons les résultats obtenus sur d‘autres espéces que la
Bécasse. Par ailleurs nous n’‘avons pas d'éléments sur le temps de
séjour des Myriapodes et des soies dans le contenu stomacal. Nous
avons cependant considéré que ceux-la étaient plus résistants que les
larves mais moins que les insectes. En outre, nous avons constaté la
présence de soies au niveau des intestins et des féces, il y a donc
transit de ces éléments résistants a la digestion. Nous avons alors
considéré qu’elles avaient un temps de séjour équivalent aux insectes.
Cette approximation est toutefois moins imprécise qu‘une présentation
brute des résultats ou l'erreur peut aller jusqu’a 500 %.
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3.2.3.2. Expression énergétique du bol alimentaire

Dans le but de comparer les différentes approches d‘expression des
données, nous calculerons l'importance énergétique de chaque type de
proies a partir de la fréquence relative non pondérée et de la fréquence
relative pondérée par les facteurs correctifs de la digestion différentielle.

Fri.Mfi.MSi.KJi

Soit | 8 oti d iei PE(i)= ————————
oit la part énergétique de la proie i PE (i) S Fri.MfL.MSi KJi

Fri : fréquence relative ; Mfi: masse fraiche ; MSi: matiére séche ;
KJi : valeur énergétique de la proie en Kilojoules (cette valeur s’applique
a la proie totale bien que tout ne soit pas digéré).

IV. RESULTATS

4.1. IMPORTANCE DE LA DIGESTION POST-MORTEM

Le prélévement du contenu stomacal aussitét la mort de l‘oiseau
multiplie par trois le taux de présence des vers de terre (x> = 8,82,

ddl = 1, hautement significatif). La présence de nourriture fraiche est
également plus élevée dans ce type de contenu stomacal (x> = 0,88,
ddl = 1, non significatif, tableau5). L'identification des espéces de

lombriciens n’est possible que dans le conservateur formol 3 4 %. C'est
a notre connaissance la premiére fois que I'on identifie les espéces de
vers de terre consommées par la Bécasse (tableau 6). L'intérét de cette
détermination est de connaitre la part accessible de la biomasse
disponible des vers de terre au niveau des sols.

Parmi les lombriciens, on trouve des espéces ayant différents rdles
et réciproquement des animaux d‘espéces différentes jouant approxi-
mativement le méme rdle. Il convient donc d’utiliser le concept de
catégorie écologique qui décrit directement le rdle des lombriciens,
lorsqu’on étudie leurs fonctions (BOUCHE, 1975-77). Distingué en trois
catégories par BOUCHE (1977), il ne faut pas considérer chaque
catégorie écologique définitivement close mais comme un pole adaptif,
évolutif avec un nombre élevé d’espéces intermédiaires (BOUCHE, 1977).

— Les épigés: ces animaux vivent dans la litiére, les troncs en
décomposition, les fumiers.

- Les anéciques: ils sont d'intenses fouisseurs, d'ou leur réle
agronomique primordial.

- Les endogés : contrairement aux deux précédentes catégories, ces
animaux vivent en permanence dans le sol, se nourrissent de terre.
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Nous constatons que la Bécasse préléve des vers de terre appartenant
aux trois catégories écologiques (tableau 6).

TABLEAU 6 ]
Liste des espéces de vers de terre identifiées dans les ccontenus stomacaux
(conservation formol)

TABLE 6
List of earthworm species identified in the stomach contents (preserved in
formaldehyde)
Finistére .
Forét de Fréau Calvados Hérault
Epigés Dendrobaena attemsi (1)  |Dendrobaena octaedra (5)

Dendrobaena octaedra (2)
Dendrobaena sp. (1)
Lumbricus rubellus (1)
Lumbricus sp. (1)

Lumbricus festivus (2)
Lumbricus soit (1)

festivus
terrestris
centralis

Epi-anéciques Lumbricus sp. (2)

Anéciques Nicodrilus soit (1) Nicodrilus nocturnus
glardi var. cistercianus (1)
nocturnus
longus

Allobophora icterica (1)
Endogés endogé (1)

| Allolobophora chlorotica
chiorotica (1) + (3)

Pas de catégorie écologique déterminée
1

4.2. INDICE D’ALIMENTATION

TABLEAU 7
Variation de l'indice d’alimentation suivant les mois
TABLE 7
Changes in the dietary index over several months.
Indice
Contenus sept. P . . .
nov. | déc. |janv. | fév. |mars | d’alimentation

stomacaux oct. moyen
1n = 315 70,4 1 70,7 | 783 | 71,3 | 83,3| 83,3 75
2n =69 80,0 { 73,1 | 83,2 |100,0 81,2
3 n = 384 704 17181776746 | 86,3| 83,3 75,8

1. Granval, 1983. 2. Granval, 1984. 3. Granval. Total.
1. Granval, 1983. 2. Granval, 1984. 3. Granval. Total.

Le pourcentage moyen de contenus stomacaux vide est de 75,8 %.
Il signifie a I'évidence que la Bécasse a une faible activité alimen-
taire diurne. Cette activité tend a décroitre au cours de [|'hivernage
(x> = 2,6, ddl = 1, non significatif). Ce résultat est conforté par HIRONS
(1982a) qui a constaté un volume de nourriture plus élevé dans
quelques contenus stomacaux prélevés la nuit. Nos résultats vont donc
dans le sens d‘une activité alimentaire plutét nocturne de la Bécasse
des bois en hivernage.
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4.3. FREQUENCE D’OCCURRENCE (tableau 1)

Les vers de terre apparaissent comme les proies les plus présentes
sous la forme de soies (98,6 %) ; ils sont par contre rarement recon-
naissables a I'examen macroscopique (Foc = 3,38 %). Les coléoptéres
adultes viennent ensuite avec 33,1 % de présence. Les iules (24 %), les
géophiles (13,5 %), les dermaptéres (12,8 %), les larves d'élatéridés
(12,5 %) et de diptéres (9,38 %) constituent le reste du régime alimen-
taire. On remarquera la présence réguliére de végétaux (54,8 %) et des
gastrolithes (80,5 %). Les éléments végétaux sont composés surtout de
fragments de plantes (feuilles, tiges) et de petites graines.

4.4. FREQUENCE RELATIVE

La technique de comptage des soies développée au chapitre Il nous
permet de quantifier par contenu stomacal le nombre de vers de terre
consommeés. |l s’agit de données statiques et non dynamiques puisque
nous n‘avons aucune indication sur le transit intestinal (tableau 3). La
encore, les lombriciens sont majoritaires ils totalisent 52,5 % du nombre
de proies trouvées. Viennent ensuite les larves d'insectes avec 19,6 %,
les insectes adultes 14 % les myriapodes 12,6 % qui complétent le
régime alimentaire.

TABLEAU 8
Equivalents énergétiques des proies. Valeur alimentaire des proies (en kJ)
TABLE 8
Caloric equivalents of preys. Caloric value of preys (in kJ)
. . Biomasse|Biomasse| Valeurs
Auteurs Nature des proies humide | séche | retenues
FRENCH et al., 1957 Vers de terre 29 19,4
CUMMINS et WUYCHECK,

1971 Vers de terre 3.3 21,6 20,0
CUENDET, 1985 Vers de terre 22,0
HEPPLESTON, 1972 Vers de terre 18,5
JUILLARD, 1984 Vers de terre 12,5
TOROK, 1981 Isopodes ’ 15,9 15,9

Myriapodes 17,5 17,5
SLOBODKIN et RICHMAN, |Larves d’insectes

1961 chironomes 24,2
HEPPLESTON, 1972 Larves de Tipules 15,9 20,0
JUILLARD, 1984 Insectes 19.1
REITZ, 1983 Insectes 6,9 26,0
TOROK, 1981 Insectes 23,0 245

Végétaux verts
SAUVANT, 1980 sans graines 18,0
Graines 27,0

Commentaires : Les résultats de CUENDET concordent bien avec ceux de BOLTON et
PHILLIPSON, 1976. Il n’existe pas de différences entre espéces, déja souligné par BOUCHE
(1972). Les valeurs obtenues par JUILLARD (1984) sont faibles comparativement aux autres
auteurs.

Comments : The results obtained by CUENDET are in good agreement with those of
BOLTON and PHILLIPSON, 1976. As BOUCHE (1972) has stressed before, there are no
differences between species. The values obtained by JUILLARD are low compared to those
of other authors.




TABLEAU 9
Importance énergétique de chaque type de proies dans l'alimentation diurne de la Bécasse

TABLE 9
Caloric value of each type of prey in the diurnal diet of the Woodcock
Part énergétique
Fréquence | Fréquence | Fréquence | Fréquence | o .. 0 . des différents types
relative relative relative relative moyen | % Mé KJ/gMS| de proies dans la ration
(1) (2) (3) (4)
(1) (2) (3) (4)
Oligochétes lombriciens
® intacts 1.4 5 9,4 25,8 380 15a 20 90,6 | 87,7 | 47,0 | 75,8
® soies 51,1 384 - -
Crustacés, cloportes 1,2 0,9 traces traces 51 25d 15,9 04 0,4 |traces |traces
Myriapodes 12,7 14,3 11,3 9,7 31 25d 17,5 2,6 34 6,7 3.4
Insectes
e adultes 14 10,5 46,0 26,3 26 25b 245 34 29 | 321 | 10,7
® larves 19,6 30,9 31,8 38,2 30 17¢ 20,0 3.0 56 | 14,2 | 101
(1) Granval, total, non pondéré. (2) Granval, total, pon-
dére. (3) Autres auteurs, non pondéré. (4) Autres Fréquence Fréquence Fréquence Fréquence
"D“‘e“’s' pondére. o ) d’occurrence | d'occurrence | d'occurrence | d’occurrence
ans (3) et (4), gastéropodes assimilés a des insectes.
Valeurs MS proposées par les auteurs: a. Bouché, (n (2) (3) (4)
1972 ; b. Reitz, 1983 ; c. Slobodkin et Richmann, 1961 ; hasE
g)es‘ti(mdf ' op tintiant (1) et () | Oligochétes lombriciens
e sont obtenus en multiplian e par les .
facteurs correctifs de la digestion post-mortem. ® Im.aCts 3'4 16'2 15'9 76’4
® soies 98,6 98,6 88,0 88,0
(1) Granval, unweighted totail. (2) Granval, weighted Crustacés, cloportes 3.1 4,6 3,6 5,4
S;?;h(‘zz .Other authors, unweighted. (4) Other authors, Myriapodes 32,8 49,2 22,3 334
In (3) and (4), gastropods are regarded as insects. Insectes
Values dry matter basis proposed by the authors: ® adultes 28,6 28,6 31,8 31,8
a. Bouché, 1972; b. Reizt, 1983 ; c. Slobodkin and ® larves 244 512 26,75 56,2
Richmann, 1961 ; d. estimated. ! ! ! !

(2) and (4) are obtained by multiplying (1) and (3) by
the correction factors for postmortem digestion.

6EL |eavern “yd
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4.5. IMPORTANCE PONDERALE DES DIFFERENTES PROIES
DANS L'ALIMENTATION DE LA BECASSE

Le tableau 9 présente les biomasses fraiches des proies trouvées
intactes dans les contenus stomacaux. Les vers de terre apparaissent
comme des proies trés lourdes comparativement;aux autres aliments
ingérés (rapport pondéral des proies de 1 a 10). Dans les contenus
stomacaux nous avons dénombré au total : 1193 segments de lombri-
ciens intacts pour une masse de 3419 mg, soit une biomasse de
2,9 mg/segment, ce résultat est inférieur aux 4,42 mg/segment proposé
par BOUCHE et al. (1984b) mais il se trouve dans lintervalle de
confiance (+ 30%) proposé par BOUCHE et GARDNER (1984a)
(tableau 9). Le tableau 9 souligne le role prépondérant du ver de terre
dans l'alimentation de la Bécasse (87,7 % de I'énergie apportée).

V. DISCUSSION

5.1. IMPORTANCE DE L'ACTIVITE ALIMENTAIRE DIURNE
DE LA BECASSE EN HIVERNAGE

De nombreux auteurs cynégétiques partageaient l'‘opinion que la
Bécasse était essentiellement un oiseau nocturne (SHORTEN, 1974). Les
travaux de radiotélémétrie ont montré que le rythme nycthémeéral varie
suivant les saisons (FERRAND, 1979 ; OSTERMEYER, 1979 ; WILSON,
1979 ; HIRONS et OWEN, 1982b).

D’aprés les travaux de HIRONS et OWEN (1982b), WILSON (1979),
FERRAND (1979), OSTERMEYER (1979), BICFORD-SMITH (1980). Les
résultats ont été obtenus en |'absence de dérangement.

TABLEAU 10
Activité et milieu fréquenté par la Bécasse

TABLE 10
Woodcock activity pattern and habitat use

Milieu fréquenté et activité

saison jour nuit

automne, hiver |bois, Bécasse peu active | prairie, Bécasse active

clairiére dans le bois,
printemps, été bois, Bécasse active Bécasse peu active

Ces différents auteurs supposent que l’'activité nocturne de l‘oiseau
est liée a l'alimentation. Lors des opérations de baguage nous avons
observé des oiseaux en train de se nourrir activement. Sur un suivi
nocturne de 5 heures réalisé pendant deux nuits, I'oiseau observé s’est
alimenté pendant 50 % du temps, ces observations préliminaires méri-
tent d'étre confirmé par des études ultérieures. Il semble donc que la
Bécasse a une faible activité alimentaire diurne en hivernage
(tableau 7) lorsque les conditions météorologiques sont normales. De
plus, il semble que le rythme d’activité alimentaire de la Bécasse
coincident avec l'activité de ses principales proies. En effet, les vers
de terre anéciques remontent la nuit en surface pour se nourrir, ils
deviennent ainsi plus accessible pour leurs prédateurs.
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5.2. COMPARAISON AVEC LES AUTRES AUTEURS

Au niveau de la fréquence relative des proies (tableau 3), notre étude
difféere des autres par la prédominance des lombriciens (soies) et la
relative absence des imagos de coléoptéres. L'ensemble des travaux
s‘accorde sur le role non négligeable joué par les larves d'insectes.
Ces derniéres ainsi que les forficules et les coléoptéres (imagos)
présentent les plus forts coefficients de variation, qui semble indiquer
que ces proies vivent en colonies ou sont spécialement recherchées
par les bécasses (cas des larves de diptéres). Le coefficient de variation
assez élevé des vers de terre (tableau 2) traduit d‘une part leur plus
ou moins grande disponibilité selon les lieux et d'autre part le fait que
la Bécasse peut les consommer difféeremment selon I'heure de la
journée.

Les données quantitatives obtenues ne pouvant étre comparées a
d'autres études méritent confirmation. Remarquons cependant qu‘une
fréquence d'occurrence élevée n’implique pas obligatoirement, un role
majeur dans l'alimentation énergétique de l‘oiseau ainsi qu’en témoigne
I'exemple des coléoptéres et des dermaptéres dont les fréquences
d’occurrence s’élévent respectivement a 33,1% et 12,8 % mais dont
I'apport énergétique cumulé ne s’éléve qu'a 2,9 %. Le role prépondérant
des lombriciens supposé par certains auteurs peut trés bien se démon-
trer en exprimant les résultats en terme d'importance pondérale (lom-
briciens : fréquence relative 9,4 % ; fréquence relative pondérée 47 % ;
énergie apportée 75 %, tableau 9). Cela signifie que I’expression habi-
tuelle des résultats des études de régimes alimentaires donne une
image biaisée de la nutrition de l'oiseau. Les résultats doivent obliga-
toirement étre pondéré par les facteurs correctifs de la digestion
différentielle et le poids de chaque type de proies.

5.3. APPROCHE QUALITATIVE DE L'ALIMENTATION

L'énergie apportée par les différentes proies n‘est pas pondérée par
le coefficient d'assimilation digestive. Il est trés probable que les larves
d’insectes et les vers de terre soient mieux assimilés. Des éléments
d’'information peuvent étre obtenus en réalisant des digestions artifi-
cielles a partir de la pepsine (BUTET, 1985).

La composition azotée et minérale doit également étre prise en
compte. En effet, l'alimentation d'une jeune Bécasse en captivité a
partir uniquement de vers de terre s’est révélée incompléte traduisant
probablement une alimentation carencée (OSTERMEYER, 1979).

5.4. INFLUENCE DU LIEU D’ETUDE SUR LA COMPOSITION
DU REGIME ALIMENTAIRE

On constate des variations du régime alimentaire suivant les lieux
détudes (Test y2, ddl = 1, différences hautement significatives,
tableau 1). Contrairement a |'affirmation de MALHIE (1978), I'alimentation
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de l'oiseau dépend du milieu fréquenté. Ces résultats suggérent |'im-
portance du lieu d‘origine des oiseaux dans la composition de leur
régime alimentaire.

5.5. ROLE DES VEGETAUX ‘

Nous avons montré (FADAT et al., 1979 ; GRANVAL, 1983) que les
végétaux apparaissaient comme des éléments constants du régime
alimentaire et non comme des aliments d'urgence (BETTMANN, 1961 ;
DEMOLE, 1964), toutefois leur présence est certainement surestimée
(tableau 4). La consommation des végétaux suivants : grains d'avoine,
de mais, des baies de sorbe, de myrtilles et de sureau recensés par
MULLER-USING (1970) apparait occasionnelle. Chez la Bécassine, cepen-
dant, de nombreux auteurs (parmi eux, TUCK, 1972 ; SWIFT, 1979) se
refusent a les considérer comme des aliments a part entiére. lls arguent
du fait que les végétaux du contenu stomacal ne sont pas frais. Chez
la Bécasse cette observation ne tient pas car lors des prélévements
instantanés des contenus stomacaux nous avons trouvé des végétaux
verts. En outre, TUCK (1972) n‘a pas réussi a isoler macroscopiquement
et microscopiquement les résidus végétaux choisi par l'oiseau de ceux
provenant des excréments de bovins ou les bécassines se nourrissent.
Il en conclut a [l'ingestion accidentelle des végétaux. Enfin chez la
Bécassine, les éléments végétaux servent a la réalisation des pelottes
de régurgitation. |l serait important de s‘assurer qu’un phénomeéne de
régurgitation identique n‘existe pas chez la Bécasse.

En tout état de cause, un ingestat joue en général des roles variés :
remplissage physique du bol alimentaire (pour la régurgitation ou le
transit intestinal), source de nutriments pour la flore intestinale de
I'animal hote. |l apparait difficile de connaitre la part de ces différentes
fonctions complémentaires sans moyen trés spécialisés. Il est encore
plus difficile de conclure que peu ou prou une fraction méme minime
d’origine végétale ne soit pas assimilée par les bécasses, une fois
réduite a des éléments simples (acides aminés par exemple). Quelle
que soit leur origine (animale ou végétale) les éléments sont assimilés
indistinctement au niveau de [intestin. De toute maniére, le role
secondaire des végétaux demeure mal défini (BOUCHE, comm. pers.).

V1. CONCLUSION

Nos travaux, a partir de la recherche des soies dans les contenus
stomacaux, montrent que les vers de terre sont les composants
principaux du régime alimentaire de la Bécasse. L'expression habituelle
des résultats des études de régime alimentaire en terme de fréquence
d'ocgurrence et relative donne une image biaisée de la nutrition de
l’oisjau. Ainsi le role prépondérant supposé par certains auteurs a pu
étre 'démontré en exprimant leurs résultats en terme d‘importance
pondérale et en tenant compte de la digestion différentielle (9,4 % de
fréquence relative, 75,8 % de l’‘énergie apportée). Cette remarque est
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d’‘autant plus importante que I‘alimentation diurne est faible et qu‘on
ne retrouve plus dans les contenus stomacaux que les restes des
prises de nourriture.

La digestion post-mortem diminue par trois le taux de présence des
vers de terre et rend impossible l'identification des gspéces de lom-
briciens. Ainsi, en supprimant cette digestion post-mortem nous avons
pu identifier pour la premiére fois huit espéces de vers de terre par
conservation des contenus stomacaux dans le formol a 4 %.

Le temps de séjour des soies et des myriapodes nous est malheu-
reusement inconnu. Les espéces de lombriciens ne peuvent pas étre
identifiées a partir des soies dans l'état actuel des connaissances. Bien
que réguliérement présent, le rdole des végétaux dans le régime
alimentaire demeure mal défini.

La comparaison de notre étude avec les travaux antérieurs suggére
que le régime alimentaire diurne de la Bécasse en hivernage varie
suivant les disponibilités alimentaires du milieu tout en reposant
principalement sur les vers de terre.

Les recherches devront dorénavant porter sur I'alimentation nocturne
(indice d’alimentation diurne faible et absence d‘étude de régime
alimentaire nocturne) et sur les variations de I'alimentation suivant le
lieu, le sexe, I'age et la saison tout en tenant compte de la répartition
spatio-temporelle des oiseaux. Il convient de garder a l'esprit que cette
alimentation observée est la résultante de la qualité de I'échantillonnage,
des besoins nutritionnels de l'oiseau et des disponibilités alimentaires
du milieu. Pour apprécier la part de celle-ci, il sera nécessaire de
préciser la biomasse disponible dans les milieux fréquentés ainsi que
le comportement de la Bécasse face a la répartition des aliments
disponibles.
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DIURNAL DIET OF THE WINTERING WOODCOCK
(SCOLOPAX RUSTICOLA): A QUANTITATIVE APPROACH

P. GRANVAL

KEY WORDS : Woodcock (Scolopax rusticola), diet, stomach contents,
setae, Lumbricidae, differential digestion, food choice.

SUMMARY

The purpose of this methodological study is to determine the effects
of postmortem digestion, the influence of data presentation upon the
composition of the diet and the importance of earthworms in the diet
of the Woodcock. The diurnal diet of the Woodcock was studied by
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counting eathworm setae in 384 stomach contents. Postmorten diges-
tion decreases the rate of occurrence of earthworms by a factor of
three and makes identification of the various species impossible. As
postmortem digestion was minimized at the utmost by removing the
stomach contents immediately after the birds’ death and by preserving
food items in a 4 % formaldehyde solution, we were able to identify
eight different species. For the first time, it has been demonstrated
that the daily energy intake of the Woodcock is low, that it varies
according to the food availabilities in the habitat, and that it is mainly
based on earthworms (98.6 % frequency of occurrence, 52.5 % of the
number of preys and 87.7 % of the energy supply). The presentation
of dietary study data in terms of frequency of occurrence and relative
frequency gives a skewed image of the bird’s diet. It is possible to
show the by some authors assumed preponderance of earthworms, if
data are expressed as indicated hereabove (relative frequency 9.4 %,
energy supply 75.8 %).

Trans. by Eveline Taran

TAGES-NAHRUNGSSPEKTRUM DER UBERWINTERNDEN WALD-
SCHNEPFE (SCOLOPAX RUSTICOLA): QUANTITATIVE ANNAHERUNG

Ph. GRANVAL

SCHLUSSELWORTER : Waldschnepfe (Scolopax rusticola), Nahrungs-
spektrum, Mageninhélte, Borste, Lumbricidae, differentielle Verdauung,
Nahrungswahl.

ZUSAMMENFASSUNG

Diese methodologische Untersuchung hat zum Ziel, die Auswirkungen
der post-mortem-Verdauung, den Einflufy der Ausdrucksweise der Ergeb-
nisse hinsichtlich der Zusammensetzung des Nahrungsspektrums und
die Rolle der Regenwdrmer in der Erndhrung der Waldschnepfe zu
bestimmen. In 384 Mageninhélten wurde durch Zihlung der Regen-
wurmborsten das Tages-Nahrungsspektrum der Waldschnepfe unter-
sucht. Die post-mortem-Verdauung verringert um ein Drittel die
Wurmprasenz und macht eine Artenbestimmung unméglich. Wir haben
diese post-mortem-Verdauung auf ein Minimum reduziert, indem wir
den Mageninhalt sofort nach dem Tod des Vogels entnahmen und in
Formol zu 4 % konservierten; auf diese Weise konnten wir acht
verschiedene Spezien identifizieren. So wird zum ersten Mal bewiesen,
daff die Tages-Energieaufnahme der Waldschnepfe gering und je nach
dem Angebot des Milieus variiert ist, daf} sie aber hauptsdchlich auf
Regenwidrmern beruht (98,6 % der Vorkommenshdufigkeit, 52,5 % der
Beuteanzahl und 87,7 % der eingebrachten Energie). Werden die Ergeb-
nisse dee Untersuchungen von Nahrungsspektren in Vorhandenseins-
frequenz und relativer Frequenz ausgedriickt, entstecht ein verzerrtes
Bild der Erndhrung des Vogels. Die von gewissen Autoren vermutete
Vorrangstellung der Regenwirmer wird dadurch bewiesen, indem die
Ergebnisse wie oben beschrieben ausgedriickt werden (9,4 % relative
Haufigkeit, 75,8 % Energiezufuhr).

Ubers. Kerstin EBNER




